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Аннотация. Приобретенный первичный гипотиреоз появляется у молодых и
взрослых собак. Хотя собаки больших пород могут поражаться чаще, чем мелкие поро-
ды, ярко выраженной породной предрасположенности нет. Заболеваемость в равной
степени распределяется между мужскими и женскими особями. Гормоны щитовидной
железы влияют на функцию практически всех тканей тела. Таким образом, классичес-
кая клиническая картина явного гипотиреоза включает в себя проявления почти всех
органов и систем, могут быть сопутствующие эффекты гормона роста. В статье
на основании собственных исследований изложены материалы по изучению гистологи-
ческой картины щитовидной железы собак, что и явилось целью исследования.  Анато-
мически у собаки щитовидная железа – это две овально-вытянутые отдельные доли,
располагающиеся около трахеи, от третьего до восьмого трахеального кольца.  Пока-
заны стадии развития гипотиреоза у собак  разных пород и возраста. Убой произведен
10 голов, здоровых n=4 и больных гипотиреозом n=6 животных. Основной функциональ-
ной единицей щитовидной железы является фолликул. Фолликулы состоят из железис-
тых эпителиальных клеток, которые лежат на базальной мембране – тироцитов и па-
ратироцитов. Они выстланы кубическими или плоскими столбчатыми клетками, когда
орган находится в активном состоянии. У больных животных в последующих стадиях
фолликулы щитовидной железы с высоким кубическим эпителием и почти без коллоида,
далее отмечается диффузная, легкая или умеренная лимфоцитарная инфильтрация.
Выработка тироксина на стадии прекращения. На завершающей стадии развития ги-
потиреоза мы выявляем тяжелую лимфоцитарную инфильтрацию и исчезновение фол-
ликулов. Отмечаются атрофические, дистрофические и некротические процессы в виде
разрушения фолликулов, эпителия, выстилаюшего фолликулы, их лимфоцитарная ин-
фильтрация, отсутствие коллоида, появление жировых клеток.

Ключевые слова: породы собак, гормоны, гистологическая картина, щитовидная желе-

за, тироксин, трийодтиронин.
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Annotation. Acquired primary hypothyroidism occurs in young and adult dogs. Although dogs
of large breeds may be affected more often than small breeds, there is no pronounced breed
predisposition. The incidence is equally shared between males and females. Thyroid hormones
affect the function of virtually all body tissues and, thus, the classic clinical picture of overt
hypothyroidism includes manifestations of almost all organs and systems. There may be
concomitant effects of growth hormone. Based on our own research, the article presents materials
on the study of the histological picture of the thyroid gland of dogs, which was the purpose of the
study Anatomically, in a dog, the thyroid gland is two oval-elongated separate lobes located near
the trachea, from the third to the eighth tracheal ring. The stages of development of hypothyroidism
in dogs of different breeds and ages are shown. 10 animals were slaughtered, healthy n = 4 and n
= 6 hypothyroid animals. The main functional unit of the thyroid gland is the follicle. Follicles are
composed of glandular epithelial cells that lie on the basement membrane - thyrocytes and
parathyrocytes. They are lined with cubic or flat cells, columnar cells when the organ is in an active
state. In subsequent stages, the follicles of the thyroid gland with high cubic epithelium and almost
no colloid, then diffuse, mild or moderate lymphocytic infiltration is noted. Thyroxine production at
the stage of termination. At the final stage of the development of hypothyroidism, we reveal severe
lymphocytic infiltration and the disappearance of follicles. Atrophic, dystrophic and necrotic
processes are noted in the form of destruction of follicles, epithelium lining the follicles, their
lymphocytic infiltration, absence of colloid, the appearance of fat cells.

Keywords: dog breeds, hormones, histological picture, thyroid gland, thyroxine, triiodothyronine.

Введение. Известно много работ ис-
следователей, которые занимались и за-
нимаются вопросами репродуктивной си-
стемы разных видов животных. В этом
направлении известны работы И.Г. Кор-
чагина, А.В. Квасницкого, Н.Н. Неждано-
ва, В.В. Анникова, А.А. Мужикяна, Ю.Д.
Клинского, А.А. Сысоева,  В.Я. Суетина,
Г.А. Игумнова, А.П. Попова,  Л.В. Хибхе-
нова, Е.А. Томитовой и многих других,
которые рассматривали воспроизводи-
тельную функцию как сложный, нейрогу-
моральный процесс, со сдвигами в поло-
вой сфере и во всем организме живот-
ных [7, 8, 9].

Изучение щитовидной железы являет-
ся актуальной проблемой, она непосред-
ственно связана с органами половой си-

стемы и до конца не исследована. Болез-
ни щитовидной железы относятся к болез-
ням эндемического характера [3]. Энде-
мические болезни возникают вследствие
негативной биогеохимической обстановки,
сложившейся в экологических системах.
Биогеохимическая ситуация в природных
комплексах определяется содержанием
макро- и микроэлементов в почве, воде,
атмосфере, флоре и фауне [4, 5].

Из гормонов щитовидной железы наи-
более важны те, в состав которых вхо-
дит йод. Это Т4 – L-тироксин и Т3 – L-три-
йодтиронин. Из общего количества этих
йодсодержащих гормонов 80% приходит-
ся на долю тироксина (Т4).  Трийодтиро-
нин составляет всего 20% от общего
объема, но зато он в 3 раза активнее, чем
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тироксин. Но и Т3, и Т4, выпускаемые в
кровь щитовидной железой, неактивны.
Это транспортная неактивная форма,
используемая для доставки гормона с
потоком крови до клеток-мишеней [1, 2].
Кроме транспортной формы гормонов,
ЩЖ производит эти же гормоны еще и в
активной форме, то есть не связанные с
белками-транспортерами, свободные.
Они так и называются – свободный Т4 и
свободный Т3. На их долю приходится
меньше 0,1 % от общего количества.
Именно свободные формы гормонов и
обеспечивают все функции ЩЖ.  Неак-
тивные Т4 и Т3 проходят сложный путь.
Т4 преобразуется в Т3 и активируется в
печени, почках, гипофизе, центральной
нервной системе, скелетных мышцах с
помощью специальных ферментов. Ког-
да молекула Т4 подходит к клетке, от Т4
отщепляется 1 атом йода и он превраща-
ется в биологически активный гормон Т3,
который и поглощает клетка [6]. Уровень
гормонов постоянно контролируют гипо-
физ и гипоталамус.

Целью исследования явилось гис-
тологическое изучение стадий развития
гипотиреоза у взрослых собак.

Материал и методы исследова-
ний. Исследования проводили в 2019-
2021 годах на базе ФГБОУ ВО «Бурят-
ская ГСХА имени В.Р. Филиппова» и в ус-
ловиях ветеринарной клиники «Альфа-
вет» и частных владельцев животных
г. Улан-Удэ. Материалом для исследова-
ния послужили трупы собак разных пород,
здоровые (n=4, породы: среднеазиатская
овчарка, французский бульдог, немецкая
овчарка  и спаниель) и с прижизненным
поставленным диагнозом гипотиреоз
(n=6, породы: чау-чау, хотошо, лабрадор,
пудель, ротвейлер, акита-ину).

Для гистологического исследования
вырезались кусочки щитовидной железы
размером 0,5 - 1 см, полученный материал
фиксировался в 10 % растворе нейтраль-
ного формалина и заключался в парафин.

Для изучения гистоморфологии депара-
финированные срезы окрашивались гема-
токсилином и эозином по Гейденгайну.

Микрофотографирование исследуе-

мых объектов проводили с использовани-
ем микроскопа AXIOSTAR, видеокамеры
для микроскопа MICROCAM по програм-
ме Micromed images 1,0.

Результаты исследований. У соба-
ки щитовидная железа – это две оваль-
но-вытянутые отдельные доли, распола-
гающиеся около трахеи, от третьего до
восьмого трахеального кольца.

Основное кровоснабжение происхо-
дит через черепную артерию щитовидной
железы, ветвь общей сонной артерии, и
основной венозный отток происходит че-
рез хвостовую вену, которая входит во
внутреннюю яремную вену.

Фолликул является основной функци-
ональной единицей щитовидной железы.
Они состоят из железистых эпителиальных
клеток, которые лежат на базальной мем-
бране – тироцитов и паратироцитов. Фол-
ликулы выстланы кубическими  или плос-
кими (рис. 1) и столбчатыми клетками, ког-
да орган находится в активном состоянии.

Просвет заполнен коллоидом, содер-
жащим большой гликопротеин, называе-
мый тиреоглобулином (Tg) 2, который яв-
ляется основой для щитовидной железы
и синтезирует гормоны щитовидной желе-
зы. С-клетки, в основном, расположены в
межфолликулярных участках.

Гипотиреоз – это клинический синд-
ром, возникающий в результате дефици-
та производства гормона щитовидной
железы. Примерно в 95% случаев у
взрослых собак это первичное заболева-
ние щитовидной железы и у 5% в меньшей
степени это связано с дефицитом тирео-
тропного гормона (ТТГ – гипофиз или ги-
поталамус).

Стадии развития гипотиреоза. Приоб-
ретенный первичный гипотиреоз появля-
ется у молодых и взрослых собак. Хотя
собаки больших пород могут поражаться
чаще, чем мелкие породы, ярко выражен-
ной породной предрасположенности нет.
Заболеваемость в равной степени рас-
пределяется между мужскими и женскими
особями.

Гормоны щитовидной железы влияют
на функцию практически всех тканей тела
и, таким образом, классическая клиничес-
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Рисунок 1.  Микрофотография щитовидной железы здоровой

 взрослой собаки. Различные размеры фолликулов щитовидной железы

кая картина явного гипотиреоза включа-
ет в себя проявления почти всех органов
и систем. Могут быть сопутствующие эф-
фекты гормона роста.

Клиническим проявлением гипотирео-
за собаки является некоторая степень
умственной тупости, вялости и нежелания
выполнять команды. Эти симптомы появ-
ляются постепенно, не распознаются до
тех пор, пока в области шеи не появится
выпячивание. На  коже появляются ало-
пеции (часто с пигментацией), кожа со-
брана в глубокие грубые складки, волос
тусклый, взъерошен, морда отекшая.
Утолщение кожи и отечность являются

свидетельством кожного муциноза. В дер-
ме происходит накопление гликозамино-
гликанов и гиалуроновой кислоты. Это
связано как с гипотиреозом, так и с избыт-
ком гормона роста.

У собаки с первичным гипотиреозом
показаны разные стадии его развития,
изменения эпителия щитовидной железы,
фолликулов и их лимфоцитарная инфиль-
трация.

Фолликулы щитовидной железы выст-
ланы низкокубическими  эпителиальными
клетками и заполнены коллоидом. Не-
большие группы С-клеток лежат между
фолликулами (рис. 2).

 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 

Рисунок 2. Щитовидная железа собаки. Начальная стадия развития гипотиреоза.
Гематоксилин и эозин. Об.20хОк.5.
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На рисунке 3 показаны фолликулы
щитовидной железы с высоким кубичес-
ким эпителием и почти без коллоида. В
структуре железы выявляется диффуз-

ная лимфоцитарная инфильтрация. В свя-
зи с этим выработка гормона тироксина
незначительная.

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 Рисунок 3. Гипотиреоз взрослой собаки. Пораженные фолликулы  щитовидной

железы выстланы низкокубическими эпителиальными клетками и заполнены
коллоидом. Небольшие группы С-клеток лежат между фолликулами.

Гематоксилин и эозин. Об.20хОк.5

На рисунке 4 показана тяжелая лим-
фоцитарная инфильтрация и потеря фол-
ликулов. Еще можно распознать несколь-

ко фолликулов разных размеров, часто
содержащих лимфоциты.

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рисунок 4. Инфильтрация и разрушение фолликулов щитовидной железы
 Гематоксилин и эозин. Об.20хОк.5

На рисунке 5 показана жировая ткань
и отдельные фолликулярные клетки с не-
большими скоплениями С-клеток.

Заключение. Гистологически показа-
ны различные стадии гипотиреоза у собак
разных возрастов и пород. Отмечаются

атрофические, дистрофические и некро-
тические процессы в виде разрушения
фолликулов, эпителия, выстилающего
фолликулы, их лимфоцитарная инфильт-
рация, отсутствие коллоида, появление
жировых клеток.
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Рисунок 5. Жировая ткань с небольшими скоплениями фолликулярных клеток
щитовидной железы и небольшими скоплениями С-клеток
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