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Целью исследования является инвентаризация и оценка состояния насаждений, ана-

лиз состояния древесных видов и разработка рекомендаций по пространственному раз-
мещению элементов ландшафтной архитектуры парка культуры и отдыха «Перво-
майский» г. Уфа. Парк располагается в черте города, рядом с промышленными предпри-
ятиями. Территория парка богата зелеными насаждениями, что в несколько раз умень-
шает негативное воздействие на человека и окружающую среду. Дана количественная
и качественная оценка насаждений в динамике с 2008 по 2018 г. По данным проведенной
инвентаризации площадь парка сократилась на 2,4 га, а количество деревьев на 578
экземпляров. Произошло увеличение видового состава деревьев до 19, кустарников – 9.
Произрастают цветущие древесные растения, посадки в группах свидины (Cornus alba),
боярышника (Fructus Crataegi), сирени обыкновенной (Syringa vulgaris), снежноягодника
(Symphoricarpos albus), и одиночные высаженные кусты черемухи обыкновенной (Padus
avium Mill.), дерена белого (Cornus alba) и жимолости (Lonicera) не оставляют равнодуш-
ными горожан. Их основная часть сосредоточена в главной части парка. Живая изго-
родь в парке создана из пузыреплодника (Physocarpus opulifolius), снежноягодника, дерена
белого (Cornus alba) и спиреи иволистной (Spiraea salicifolia) вдоль дорожек. Рекоменду-
ются мероприятия по улучшению состояния и уходу за деревьями и кустарниками, по

оформлению отдельных участков парка.

R.  Isyanyulova, A.  Gabdelkhakov

INVENTORY OF GREEN PLANTATIONS IN THE RECREATION PARK
“PERVOMAYSKIY” IN CITY OF UFA
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The purpose of the study is conducting an inventory and assessment of the state of plantations,

analysis of the state of tree species and the development of recommendations for the spatial
distribution of elements of the landscape architecture of the Pervomaisky recreation park in Ufa.
The park is located in the city, next to industrial enterprises. The territory of the park is rich in
greenery and contributes to reducing negative impact on humans and the environment. The
quantitative and qualitative assessment of plantations in the period from 2008 to 2018 is given.
According to the inventory, the area of  the park has decreased by 2.4 hectares, and the number of
trees by 578 copies. There was an increase in tree species by 19 species, shrubs – by 9. There
are woody plants, svidiny (Cornusalba) grou plants, hawthorn (Fructuscrataegi), common lilac
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Введение. В России и за рубежом при
градостроительстве с каждым годом уде-
ляют больше внимания зеленым насаж-
дениям, в т. ч. расширению классифика-
ции сооружений парка; связи простран-
ственной территории парка с застройкой
города; сохранению естественной парко-
вой среды и др. Имеющиеся норматив-
ные требования по обеспеченности жите-
лей  зелеными  насаждениями  общего
пользования в разных странах разнооб-
разны. В нашей стране действующие нор-
мативы  закреплены  государственным
стандартом  (СП 42.13330.2011)  [5],  ко-
леблются от 8 до 16 м2 на 1 человека и
зависят от числа горожан. Анализ опыта
озеленения приводит к выводу о необхо-
димости сохранения и благоустройства
существующих, создания насаждений и
новых  идей  в  зеленом  строительстве.
Озеленение  городов,  оформление  их
внешнего облика, увеличение площадей
под зелеными насаждениями, организа-
ция  и  реконструкция  парков,  скверов,
бульваров и лесопарков имеют весомое
значение для улучшения окружающей сре-
ды, благоустройства населенных мест и
существенного влияния на здоровье че-
ловека. Однако рост «зеленых» площадей
сопровождается определенными ограни-
чениями, поэтому актуально встает воп-

рос о повышении экологического потен-
циала существующих зеленых насажде-
ний.

Город  Уфа  является  крупным  про-
мышленным центром, где проживает чет-
верть населения Республики Башкортос-
тан. Вопросы благоустройства и снижения
антропогенного воздействия на окружа-
ющую среду традиционно рассматрива-
ются  городскими властями в  качестве
приоритетных. Муниципальная программа
«Благоустройство городского округа го-
род Уфа Республики Башкортостан» [4]
включает в себя семь подпрограмм, в т.ч.
подпрограмму «Благоустройство терри-
торий городского округа город Уфа Рес-
публики Башкортостан» и «Благоустрой-
ство территорий городских лесов город-
ского округа город Уфа Республики Баш-
кортостан».

Объектом  исследования  выбраны
насаждения  парка  культуры  и  отдыха
(ПКиО) «Первомайский». С целью оцен-
ки состояния насаждений объекта реша-
лись следующие задачи: инвентаризация
насаждений; анализ их состояния и раз-
работка мероприятий по улучшению состо-
яния и уходу за деревьями и кустарника-
ми, по оформлению отдельных участков
парка. Исследования проводились с при-
менением методов ландшафтной такса-

(Syringavulgaris), snowberry (Symphoricarposalbus). As for trees of bird cherry (Padusavium
Mill.), White deren (Cornusalba) and honeysuckle (Lonicera) they do not leave the citizens indifferent.
They are mainly found in the center of the park. The park hedges along the tracks are formed with
plantation of Physicarpusopulifolius, a snowberry, a white derean (Cornusalba), and a willow spirea
(Spiraeasalicifolia). The recommendations to improve the state  and measures on taking care of
trees and shrubs, for improvement individual sections of the park have been made.
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ции, в т. ч. изучение ландшафтно-архитек-
турных, санитарно-гигиенических и защит-
ных  достоинств  насаждений,  таксации
древесных и кустарниковых видов. Мето-
дом сплошного перечета проведена де-
тальная инвентаризация древесных рас-
тений [3]. В ходе обследования зеленых
насаждений различного назначения ис-
пользовались общепринятые в ландшаф-
тном строительстве методики [2]. В город-
ских условиях возраст деревьев опреде-
лялся по документам или визуально [6].
Для территорий общего пользования осу-
ществлена оценка баланса территорий.
Произведена эстетическая оценка каждо-
го дерева. Жизненное состояние деревь-
ев определялось, используя шкалу кате-
горий характеристики кроны [1].

Результаты исследования. Исто-
рия ПКиО «Первомайский» насчитывает
более 100 лет и берет свое начало в 1911
году. Парк расположен за ДК «Моторо-
строитель» и ограничен улицами Орджо-
никидзе, Машиностроителей и Черников-

ская. Это популярное место отдыха жи-
телей микрорайонов Черниковки, Инорса
и Шакши, которое доступно для посетите-
лей со всех прилегающих к нему улиц. На
улицах Машиностроителей и Орджоникид-
зе имеются автобусные остановки, что
обеспечивает легкий доступ к объекту со
всех частей города.

Площадь территории ПКиО «Перво-
майский» составляет 7,1 га. Рельеф от-
носительно равнинный, за исключением
склона в сторону озера Тепличное (ком-
позиционный центр). Планировочное ре-
шение, применение растительных форм,
их  сочетание,  декоративное  мощение,
форма оснащения обусловливают стиль
парка,  как  смешанный  (совмещающий
регулярный и пейзажный стили). Деревья
посажены бессистемно, как в природе.
Однако живая изгородь из пузыреплодни-
ка  калинолистного  (Physocarpus
opulifolius)  подвергается  тщательной
формовке. Отчетливой симметрии в пла-
нировке объекта не наблюдается.

Рисунок – Баланс территории ПКиО «Первомайский»

Исходя из расчета баланса террито-
рии, видно, что зеленые насаждения за-
нимают 5,407 га (76% от общей площади),
площадки и дорожки составляют 1,012 га
– 14% (рисунок). Площадь парка, занима-
емая насаждениями, отвечает требовани-
ям норм озеленения: под зелеными на-
саждениями рекомендуется 65-70% тер-
ритории парка, дорожки и площадки – 25-
28%, а зданий и сооружений – 5-7%. Пло-
щадь живой изгороди и кустарниками на-

считывала 0,168 га (в 2008 г.). Под доро-
ги и другие объекты отведено 1,660 га
(17% от общей площади), в том числе пло-
щадь водоема – 0,200 га, спортивной пло-
щадки – 0,003 га. Газон насчитывает 44%
площади парка, причем часть его вытоп-
тана. Цветочное оформление произведе-
но на площади 0,021 га.

Анализ возрастной структуры древес-
ных видов показал неоднородность поса-
док: основная часть деревьев имеет воз-
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раст от 21 до 30 лет, 31-40-летние состав-
ляют только 20%. Тополь бальзамический
(Populus balsamifera) и пирамидальный
(P. nigra f. pyramidalis)  оцениваются  в
среднем 14 и 10 лет соответственно. Дре-
весные виды старшего возраста в парке
представлены  ивой  белой  (S. alba L.),
средний возраст которой насчитывает
60 лет; вязом шершавым (Ulmus glabra) –
56 лет, липой мелколистной (Tilia cordata) –
47 лет. Средний возраст видов по объек-
ту исследования составляет 35 лет. Раз-
новозрастность древесных видов объяс-
няется проведением работ по благоуст-
ройству и реконструкции парка, в т. ч. по-
садок на открытых пространствах с це-
лью замены погибших растений. Свежая
посадка  (саженцев  берёзы  повислой)
проводилась в 2017 году в рамках Года
экологии напротив дома №51 по ул. Чер-
никовской. В 2008 г. парк насчитывал 16
видов деревьев, общее количество кото-
рых составляло 1799 экземпляров. Пре-
обладали рябина обыкновенная (Sorbus
aucuparia)  (442  экз.),  береза  повислая
(Betula pendula) (348 экз.), липа мелколи-
стная  (278  экз.),  сосна  обыкновенная
(Pinus sylvestris) (182 экз.), ель обыкно-
венная (Picea abies) (152 экз.). От обще-
го числа деревьев на долю хвойных при-
ходилось 24%: сосна обыкновенная, со-
сна кедровая сибирская (P. sibirica), ель
обыкновенная, ель колючая (P. pыngens),
лиственница сибирская (Larix sibirica). В
настоящее время количество древесных
видов составляет 1221 экземпляр. Доми-
нирующими являются липа мелколистная
(266 экз.), береза повислая (212 экз.), ря-
бина  обыкновенная  (184  экз.),  сосна
обыкновенная (111 экз.) и ель обыкновен-
ная (110 экз.). В парке встречаются виды
в групповых посадках или в качестве со-
литера:  клен  остролистный  (Acer
platanoides),  ель  европейская  (Picea
abies),  сирень  обыкновенная  (Syringa
vulgaris), береза повислая, яблоня лесная
(Malus sylvestris),  ясень обыкновенный
(Fraxinus excelsior), тополь бальзамичес-
кий, вяз шершавый. На сегодняшний день
проведенная инвентаризация показала,
что площадь парка сократилась на 2,4 га,

а количество деревьев – на 578 экз. При
этом, ассортимент обогатился до 19 дре-
весных и 9 кустарниковых видов.

Класс эстетической оценки отражает
красочность и гармоничность в сочетании
всех компонентов. Оценка ее приобрета-
ется при сочетании относительно субъек-
тивного зрительного восприятия. Наибо-
лее посещаемые участки имеют по дан-
ному показателю высокий класс. Если в
2008 г. к первому классу относились 78%
деревьев от общего числа, ко второму
классу – 19%; к третьему – 3%, то в 2018 г.
показатели в процентном соотношении
изменились, соответственно, I кл. – 61,
II кл. – 30, III кл. – 9%. Высокие показатели
у сосны обыкновенной, лиственницы си-
бирской, липы мелколистой. Снижение
декоративности по классам за наблюда-
емый период можно объяснить появлени-
ем древесных видов (с наличием сухих
ветвей),  которые  нуждаются  в  уходе.
Часть деревьев рябины обыкновенной,
липы мелколистной, березы повислой, ели
обыкновенной имеют второй класс оце-
нивания. К данной группе рекомендуется
применить мероприятия по уходу, в т.ч.
обрезку. Встречаются участки с угнетен-
ным подростом и с захламленностью до
5 м3 на 1 га. Третий класс включает часть
деревьев рябины обыкновенной (20 экз.),
сосны обыкновенной (9 экз.), ясеня обык-
новенного (8 экз.). Они подлежат замене
на  более  интересные  виды  деревьев.
Для реализации практических целей учи-
тывают показатели эстетической ценнос-
ти участка, которые являются объектив-
ными: рельеф, влажность почвы; сочета-
ние таксационных характеристик древо-
стоя: видового состава, формы, характе-
ра пространственного размещения рас-
тений, плотности, возраста, формы крон
и стволов; состояние древостоя по жиз-
неустойчивости; контрастность и красоч-
ность растительного участка. Жизнеустой-
чивость  деревьев  или  их  способность
противостоять неблагоприятным услови-
ям среды является одним из основных
показателей состояния насаждений, по-
этому важно определить состояние от-
дельного дерева и насаждений в целом.
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Анализ жизнеустойчивости показал, что в
2018 г. к первому классу относились 83%
деревьев в парке – здоровые деревья
(1497 экз.), а 10% деревьев второго клас-
са – сосна обыкновенная, липа мелколи-
стная, рябина обыкновенная – имели в
кроне или в нижней части сухие ветви.
Незначительной части деревьев (7% от
общего числа сильно поврежденные) тре-
бовался уход или их рубка с последующей
заменой – III и IV классы. Значительная
часть деревьев оценивается первым и
вторым классом жизнеустойчивости, что
показывает высокие толерантные свой-
ства деревьев местной флоры. Однако,
в составе насаждений встречаются силь-
но поврежденные деревья, с наличием в
кронах сухих ветвей, с механическими по-
вреждениями ствола – их доля мала. Са-
нитарно-гигиеническая оценка характери-
зует состояние деревьев в парке. Различ-
ные повреждения имеются  на стволах
рябины, липы мелколистной, ясеня обык-
новенного, ивы белой и ели обыкновен-
ной. Для городских насаждений большое
значение имеет формирование и разви-
тие крон деревьев, от степени развития
которой зависят поглотительная способ-
ность, фитонцидность, санитарно-гигие-
нические свойства дерева и насаждений
в целом. В парке 74% деревьев имеют
хорошо развитую крону, среднюю крону –
23%, слабую крону – 3%. В ландшафтном
участке из-за  густоты посадок  кроны у
деревьев развиты слабее, а на участках,
где деревья растут более свободно, кро-
ны деревьев имеют лучшее состояние. В
целом, санитарное состояние деревьев
парка хорошее, но необходимо лечение
ран и пломбирование дупел у поврежден-
ных деревьев. При наличии ослабленно-
го насаждения ведение хозяйства долж-
но быть направлено на повышение комп-
лексной продуктивности и рекомендуется
вводить  виды  устойчивые,  высокопро-
дуктивные, представляющие генетичес-
кую ценность.

Заключение. Обследование  ПКиО
«Первомайский» с 2008 г. дало возмож-
ность проследить за изменениями, проис-
ходящими с течением времени в насаж-

дениях: динамика количественного и ви-
дового состава,  состояние деревьев  и
кустарников. По данным проведенной ин-
вентаризации площадь парка уменьши-
лась на 2,4 га, а количество деревьев –
на 578 экз. Произошло увеличение видо-
вого состава деревьев до 19, кустарни-
ков – 9. На территории парка цветущие
древесные растения привлекают внима-
ние посетителей. Их основная часть со-
средоточена в главной части парка. По-
садки в группах свидины (Cornus alba),
боярышника  (Fructus Crataegi),  сирени
обыкновенной (Syringa vulgaris), снежно-
ягодника (Symphoricarpos albus) и оди-
ночные  высаженные  кусты  черемухи
обыкновенной (Padus avium Mill.), дере-
на  белого  (Cornus alba)  и  жимолости
(Lonicera) не оставляют равнодушными
горожан. Живая изгородь в парке созда-
на  из  пузыреплодника  (Physocarpus
opulifolius), снежноягодника, дерена бе-
лого (Cornus alba) и спиреи иволистной
(Spiraea salicifolia) вдоль дорожек. Состо-
яние ее на большей площади размещения
хорошее, но необходима своевременная
стрижка и формовка крон. Рекомендует-
ся проведение мероприятий по улучше-
нию состояния и уходу за сиренью обык-
новенной, снежноягодником. Часть живой
изгороди из спиреи иволистной и пузыреп-
лодника оценивается, как удовлетвори-
тельное и требует дополнения. Меропри-
ятия по омоложению (обрезка) необходи-
мы дерну белому. Оформление отдельных
участков, альпийских горок, цветников,
пейзажных групп станет более интерес-
ным с добавлением единичных экземп-
ляров сосны  горной  (P. mugo), можже-
вельника  обыкновенного    (Juniperus
communis L.),  туи  западной  (Thuja
occidentalis). По результатам инвентари-
зации видно, что ассортимент древесных
растений, произрастающих в парке ли-
ственных и хвойных видов, отвечает об-
щей стилистике. Эстетичность исследуе-
мых насаждений сегодня оценивается как
высокая,  основная  часть  насаждений
является жизнеустойчивой (здоровой) –
83%. Но для того, чтобы повысить эти
показатели, увеличить экологическое зна-
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чение и привлекательность парка для по-
сетителей, рекомендуется разнообразить
и дополнить озеленение территории, ис-
пользуя  декоративные  древесные  кус-
тарниковые виды, устойчивые для дан-
ной климатической зоны и антропогенной
нагрузки.
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Поскольку большую часть года лиственные деревья таежной зоны находятся без
листьев, очень важно в озеленительных посадках наличие хвойных видов. Жесткие ус-
ловия произрастания, складывающиеся для деревьев в крупных городах, ограничивают
и без того скудный ассортимент видов для озеленения. Проблема расширения ассорти-
мента решается введением интродуцентов. Однако для большинства регионов не раз-
работаны рекомендации по использованию в озеленении наиболее перспективных видов,


