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Введение. В экологическом отноше-
нии Республика Бурятия характеризуется
как неблагополучная. Во многом это обус-
ловлено развитием сельскохозяйствен-
ного производства, в том числе растени-
еводства и животноводства, отраслей
переработки сельскохозяйственной про-
дукции, эксплуатации техники с нарушени-
ем природоохранных требований. Отхо-
ды промышленного и сельскохозяйствен-
ного производства, ядохимикаты, ГСМ,
радиоактивные вещества и т.д. негатив-
но влияют на экологическую обстановку.
В связи с этим стоит вопрос обеспечения
экологической безопасности мясного сы-
рья, в частности баранины в зоне Бай-
кальского региона. Наиболее опасным для
здоровья человека является употребле-
ние продуктов питания, содержащих высо-
кие концентрации тяжелых металлов. В то
же время известно [6], что большинство
тяжелых металлов необходимы для нор-
мальной жизнедеятельности теплокров-
ных, но в отличие от органических соеди-
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нений они не разрушаются в почве и воде,
мигрируют в корма и продукцию сельско-
хозяйственных животных. В связи с этим
изучение тяжелых металлов в мышечной
ткани овец является актуальным.

Целью работы явилось проведение
экологического мониторинга и определе-
ние степени загрязнения тяжелыми метал-
лами: свинцом, кадмием, медью, цинком,
никелем и ртутью пищевой цепи молодня-
ка овец: почва – вода – корма – продук-
ция в степной зоне Байкальского региона.

Условия и методы исследований.
Исследования проводились в 2013-2014 гг.
в с. Белоозерск Джидинского района Рес-
публики Бурятия. Это центр ООО ПЗ
«Боргойский», который является одним из
поставщиков  баранины в республике.
Племзавод расположен в боргойской сте-
пи вблизи крупной автомагистрали Улан-
Удэ – Закаменск и Восточно-Сибирской
железной дороги южного направления,
имеет 78 внутрихозяйственных подразде-
лений, в том числе тракторно-полеводчес-
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ких и кормозаготовительных бригад - 9,
кошары - 32, фермы крупного рогатого
скота - 3, свиноферма - 1, конеферма - 1,
МТМ, гараж, пилорама, столярная мас-
терская и строительная бригада - 5 и 9
цехов по переработке продуктов расте-
ниеводства и животноводства. Вышепе-
речисленные предприятия оказывают, на
наш взгляд, негативное воздействие на
природные экосистемы.

В племзаводе разводят овец бурятс-
кого типа забайкальской породы шерст-
но-мясного направления, которые имеют
достаточно высокую шерстную и мясную
продуктивность. При этом боргойская
баранина пользуется повышенным спро-
сом не только у местного населения. Она
является самым старым брендом России
благодаря высоким вкусовым свойствам
и оптимальному соотношению в ней ос-
новных питательных веществ [3].

Нами был проведен мониторинг эко-
логического состояния почвы, воды, кор-
мов, продукции. Для определения в мы-
шечной ткани тяжелых металлов был сде-
лан контрольный убой валушков, получен-
ных в разные сроки ягнения [4], в возрас-
те 7 и 8 месяцев по методике ВИЖ [5].
Содержание тяжелых металлов (свинец,
ртуть, мышьяк, железо, медь, цинк, кад-
мий) в мышцах овец и кормах зимнего
рациона определяли в Бурятской респуб-
ликанской научно-производственной, ве-
теринарной лаборатории (аттестат аккре-
дитации РОССRU. 0001 21 ПМ 27)   в со-
ответствии с документами, регламентиру-
ющими методику проведения испытаний
согласно ГОСТ 30178-96; ГОСТ 26927-86;
ГОСТ 26930-86. Наличие свинца, кадмия,
цинка, меди и никеля в образцах опреде-
ляли атомно-абсорбционным методом, а
мышьяк и ртуть – колориметрическим.
Полученные данные оценивали в соот-
ветствии с требованиями СанПиН 2.3.2.
1078-01 [2]. Было также проанализирова-
но по литературным источникам содержа-
ние тяжелых металлов в почве и воде
степных ландшафтов Джидинского меж-
горного понижения [7].

Результаты исследований. Тяже-
лые металлы считаются опасными токси-

кантами, которые попадают в организм
животного с водой и кормом. Они связы-
ваются достаточно прочно в системе
метаболизма с органами и тканями живот-
ных и могут сохраняться в них достаточ-
но долго, представляя опасность для орга-
низма человека [6]. Содержание тяжелых
металлов в почве и воде представлены по
данным Л. Л. Убугунова, 2009  [7]. Так, степ-
ная зона Джидинского межгорного пониже-
ния характеризуется следующими показа-
телями содержания в почвах (мг/кг): мар-
ганца – 1,3 ПДК (742), никеля – 0,8 ПДК
(37), цинка – 1,5 ПДК (78), кадмия – 0,5 ПДК
(0,054), ртути – 0,3 ПДК (0,015),  кобальта
– 1,09 ПДК (11,3), свинца – 1,5 ПДК (26),
меди – 1,04 ПДК (28) и мышьяка – 2,0 ПДК.

На основании представленных дан-
ных выявлено превышение уровней ПДК
по мышьяку – в 2 раза, свинцу, цинку – в
1,5 раза (элементы первого класса опас-
ности) и марганцу – в 1,3 раза (элемент
третьего класса опасности). Содержание
никеля, кадмия, ртути и меди находится в
пределах нормы (элементы второго клас-
са опасности). По эколого-токсикологи-
ческой  оценке 62,4% загрязненных почв
относятся к первой (допустимая степень
загрязнения) и 24,4 %  –  ко второй кате-
гории (умеренно опасная степень загряз-
нения). Эти почвы могут использоваться
для выращивания любых культур при ус-
ловии контроля качества и безопасности
продукции [7].

По гидрохимическим показателям пи-
тьевые водные источники боргойской сте-
пи содержат в пределах  нормы медь,
никель, кадмий, марганец, молибден, с
превышением нормы – свинец, цинк,
фтор и молибден. По молибдену превы-
шение ПДК, равное 0,25 мг/л, имеют грун-
товые воды Джидинского понижения –
0,33 мг/л, озера Боргойской степи – 0,43
мг/л и р. Боргой – 0,39 мг/л.

Превышение ПДК молибдена в пить-
евых водах Джидинской долины может
стать причиной заболевания населения
эндемической подагрой, а недостаток
меди в кормовых растениях на щелочных
почвах приводит к заболеванию овец,
крупного рогатого скота и свиней энзоо-
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тической атоксией [7].
Из воздуха, почвы и воды тяжелые

металлы переходят в корма. Экологичес-
кий подход к системе кормления молод-
няка овец должен занимать первостепен-
ное место. Корма должны содержать, с

одной стороны, нужное количество пита-
тельных веществ, а с другой, минимум
вредных компонентов. Содержание тяже-
лых металлов в кормах представлено в
таблице 1.

Таблица 1 – Содержание тяжелых металлов в кормах зимнего и летнего рационов
молодняка овец

Содержание в 1 кг массы, мг Вид корма 
свинец ртуть мышьяк кадмий медь цинк 

Грубые корма и зерно  ПДК 0,5 0,03 0,2 0,1 10 50 
Сено луговое 2,6 0,0015 0,001 0,01 3,27 18,2 
Солома овсяная - 0,0015 0,001 0,01 2,63 11,5 
Пшеница 1,13 0,0015 0,001 0,01 5,2 23,6 
Овес 0,28 0,0015 0,001 0,01 5,9 30,8 
Трава пастбищная 0,46 0,0015 1,9 0,31 1,9 19,0 

 
Анализ данных таблицы 1 показыва-

ет, что превышение ПДК составляет: свин-
ца в сене луговом – 5,2 ПДК, пшенице –
2,2 ПДК, а в овсе, траве пастбищной со-
держание свинца находится в пределах
нормы. Содержание мышьяка и кадмия
в траве пастбищной – 9,5 ПДК и 3,1 ПДК

соответственно. Ртуть, медь и цинк в кор-
мах не превышали норму предельно до-
пустимой концентрации.  Тяжелые метал-
лы из кормов и воды по биотехнологичес-
кой цепочке попадают в организм молод-
няка овец (табл. 2).

Таблица 2 – Содержание тяжелых металлов в мышечной ткани молодняка овец,
полученных в разные сроки ягнения, мг/кг

Пробы мяса, полученные от животных  
разных сроков ягнения 

март апрель 
Тяжелые металлы ПДК 

8 мес. 7 мес. 
Свинец 0,5 0,14±0,007 0,12±0,03 
Ртуть 0,03 0,0015 0,0015 

Мышьяк 0,1 0,001 0,001 

Кадмий 0,05 0,01 0,01 
Медь 0,5 3,2±0,19 3,6±0,06 
Цинк 2,5 40,6±2,7 38,9±1,9 

 
В мышечной ткани  было изучено на-

личие свинца, ртути, мышьяка, кадмия,
меди и цинка. В результате проведенно-
го анализа установлено, что содержание
изучаемых микроэлементов в мышечной
ткани валушков в возрасте  8 и 7 меся-
цев не превышает уровень предельно
допустимой концентрации.

В то же время наблюдаются некото-
рые различия между группами валушков,
полученных в разные сроки ягнения. Так,
в  8-месячном возрасте  в мясе валуш-
ков содержание свинца  и цинка было

выше на 0,02 и 1,7 мг/кг соответственно,
чем у  валушков 7-месячного возраста.
Химические элементы, которые относят-
ся к потенциально опасным для челове-
ка (свинец, ртуть, мышьяк и кадмий) [1], в
мясе обнаружены в следовых количе-
ствах. С повышением возраста животно-
го у молодняка, полученного в марте, со-
держание тяжелых металлов в мясе име-
ет тенденцию к повышению.

Выводы. Полученные данные свиде-
тельствуют о том, что в мясе молодняка
овец бурятского типа забайкальской по-
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роды не обнаружено превышение пре-
дельно допустимой концентрации особо
опасных тяжелых металлов. Это подтвер-
ждает тот факт, что биологическая цен-
ность мяса молодняка овец соответству-
ет требованиям, предъявляемым к высо-
кокачественной боргойской  баранине.
При этом, на наш взгляд, убой животных
желательно проводить в молодом возра-
сте (7 – 8 месяцев). В этот период кон-
центрация тяжелых металлов в мясе име-
ет минимальные показатели.
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В статье рассматривается развитие яичников яков в период полового созревания
и результаты их морфометрии. Установлено, что при половом созревании значитель-

но изменяется структура органа, его масса и линейные показатели.
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MORPHOGENESIS OF AN OVARY IN YAKS

Keywords: domestic yak, ovary, follicles, yellow body, mass, linear dimensions.
The article discusses development of ovaries in yaks during the puberty period  and the results

of their morphometry. It is established that a structure of the body, its mass and linear indicators
significantly change during the puberty.
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