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роды не обнаружено превышение пре-
дельно допустимой концентрации особо
опасных тяжелых металлов. Это подтвер-
ждает тот факт, что биологическая цен-
ность мяса молодняка овец соответству-
ет требованиям, предъявляемым к высо-
кокачественной боргойской  баранине.
При этом, на наш взгляд, убой животных
желательно проводить в молодом возра-
сте (7 – 8 месяцев). В этот период кон-
центрация тяжелых металлов в мясе име-
ет минимальные показатели.
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В статье рассматривается развитие яичников яков в период полового созревания
и результаты их морфометрии. Установлено, что при половом созревании значитель-

но изменяется структура органа, его масса и линейные показатели.
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The article discusses development of ovaries in yaks during the puberty period  and the results

of their morphometry. It is established that a structure of the body, its mass and linear indicators
significantly change during the puberty.
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Введение. Яководство в условиях
Бурятии является рентабельной отрас-
лью животноводства, поскольку позволя-
ет получать максимум продукции при ми-
нимальных затратах труда и средств. Зна-
ние развития и строения репродуктивных
органов животных необходимо для со-
вершенствования технологии содержа-
ния и воспроизводства домашних яков.

В научной литературе имеется доста-
точно много работ, посвященных изуче-
нию морфологии и физиологии половых
органов других видов сельскохозяйствен-
ных животных [1,2,3,8]. Однако научные
данные по морфологии этих органов у
яков сильно разрознены и не охватыва-
ют полной картины развития изучаемых
органов [4,5,6,7].

Материал и методика исследова-
ния. Материалом для исследований слу-
жили яичники, полученные  от самок яков,
находящихся на стадии полового созре-
вания и половозрелых животных.

При исследовании анатомических осо-
бенностей половых органов были исполь-
зованы общепринятые методы. Весь по-
лученный материал фиксировали в 10-
процентном растворе нейтрального фор-
малина, после чего измерялись их линей-
но-весовые показатели. Для гистологи-
ческого анализа служили яичники, их от-
дельные пластины  по методу, описанно-
му в работах Поликарповой Е.Ф. [3]. Де-
парафинированные срезы окрашивали
гематоксилин-эозином, по ван Гизон.

Результаты исследований и их
обсуждение. Основными морфологи-
ческими критериями начала полового со-
зревания  считаются появление большо-
го количества крупных фолликулов, ову-
ляция одного из них, образование желто-
го тела полового цикла. Преовуляторные
фолликулы у разных видов животных по
своим размерам различны. У крупного
рогатого скота  диаметр их может дости-
гать 13,5 мм у телок, 15-17 мм у коров.
Первые овуляции у телок голштинской
породы наступают в среднем в 10-месяч-
ном возрасте. По данным других работ
преовуляторные фолликулы  появляются
в возрасте 11-18 месяцев. Появление

крупных преовуляторных фолликулов в
период полового созревания по литера-
турным данным отмечается и у других
видов животных  [1,2,3,6].

У яков, по нашим данным, массовое
появление крупных фолликулов, которые
могут достигать 6,4-7,8 мм, а некоторые
более 15-17 мм в диаметре, отмечается
в возрасте 28-30 месяцев. У половозре-
лых ячих 3-5-летнего возраста некоторые
фолликулы подвергаются овуляции и на
их месте развивается желтое тело. Наши
данные свидетельствуют о неравномер-
ном развитии желтого тела и изменении
морфологии яичников в течение стельно-
сти. Уже к 15-му дню стельности яичники
с желтым телом по всем морфометричес-
ким показателям превосходят яичники без
таковых. Желтое тело занимает до
36,33% объема яичника. К 25 суткам в
желтом теле увеличивается количество и
диаметр лютеоцитов. Максимальных раз-
меров желтое тело достигает к 3-месяч-
ной стельности, после чего показатели
желтого тела начинают уменьшаться. При
3-месячной стельности желтое тело зани-
мает 37,26% яичника. К 4 месяцам и осо-
бенно к 5 месяцам стельности желтое
тело начинает регрессировать.

При этом диаметр лютеоцитов увели-
чивается постепенно к 3 месяцам стель-
ности, после чего он начинает постепен-
но уменьшаться. Размеры лютеоцитов,
васкуляризация органа в 3-месячном воз-
расте свидетельствует об  активной гор-
мональной деятельности желтого тела.
Начиная с 4 месяцев и особенно после 5
месяцев стельности эти показатели пони-
жаются при одновременном  увеличении
содержания соединительнотканных эле-
ментов.

У 6-8-летних ячих в яичниках происхо-
дит ряд структурных изменений, свиде-
тельствующих о возрастных морфологи-
ческих сдвигах и отличающих их от яични-
ков 3-5-летних ячих. Поверхностный эпи-
телий имеет в своем составе столбчатые
клетки, белочная оболочка утолщается за
счет увеличения слоев соединительной
ткани. Количество примордиальных фол-
ликулов уменьшается, а число атретичес-
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ких фолликулов увеличивается. В мозго-
вом веществе стенки крупных кровенос-
ных сосудов утолщаются. В возрасте 9-
11 лет поверхностный эпителий становит-
ся плоским, белочная оболочка состоит из
грубоволокнистой ткани и она становит-
ся толще. В корковом веществе количе-
ство фолликулов становится существен-
но меньше. В дальнейшем в 12-15-летнем
возрасте старческие явления усиливают-
ся, имеются единичные фолликулы. Стен-
ки крупных сосудов утолщаются, а неко-
торые из них запустевают. Такие же явле-
ния отмечаются у коров и ячих [3,6]. На-
личие таких морфологических явлений, по
нашему мнению,  свидетельствует о пони-
жении генеративной функции.

Рост массы яичника происходит весь-
ма неравномерно. У телок яков, начиная
от 12 до 18 месяцев, отмечается некото-
рое понижение массы яичников. В общем,
понижение за весь период для левого
яичника составляет 32,5% и для правого
– 42,71%. Такого понижения массы яич-
ников у других видов животных, судя по
литературным данным, мы не обнаружи-
ли. Такое явление склонны относить за
счет массовой атрезии фолликулов и от-
сутствием крупных фолликулов.

После 24-месячного возраста проис-
ходит увеличение массы яичников и дос-
тигает к началу полового созревания (28-
30 месяцев) левого – 1,76±0,14 г и пра-
вого – 2,23±0,23 г. Увеличение массы к
моменту полового созревания объясня-
ется наличием в этот период крупных
фолликулов и желтых тел в яичниках.

С возрастом животных в яичниках
происходят изменения, которые влияют
на повышение массы яичников. Она к 3-
5-летнему возрасту ячих достигает
2,93±0,80 г, у правого – 4,37±1,1 г. У ячих
до 9-11-летнего возраста происходит по-
степенный рост массы яичников, которая
зависит от физиологического состояния
(фаза эстрального цикла, наличие и сро-
ки стельности). Снижение массы, начиная
с 12-летнего возраста, мы объясняем
снижением активности яичников.

Нами также отмечается превалирова-
ние массы правого яичника над массой

левого. Некоторые авторы [8] пишут, что
у зебу правый яичник также превалирует
над левым по массе.

Линейные показатели яичника. Неко-
торый рост длины яичников отмечен к
моменту полового созревания и в этом
возрасте она составляет у левого –
1,9±0,05 см, у правого – 2,0±0,05 см.
Дальнейший рост длины происходит бо-
лее равномерно и понижение длины яич-
ников нами наблюдалось после 12-летне-
го возраста. Нужно отметить, что длина
правого яичника больше длины левого.

Резкое увеличение ширины яичников
происходит в период от 24 до 28-30 ме-
сяцев, и яичники приобретают округлую,
шаровидную форму. В дальнейшем шири-
на яичника стабилизируется, а с 12 лет
ширина начинает уменьшаться.

Увеличение толщины яичников проис-
ходит после 12-месячного возраста и осо-
бенно интенсивно толщина растет к нача-
лу полового созревания, после чего тол-
щина увеличивается постепенно. Макси-
мальных показателей толщина достигает
к 9-11 годам. Уменьшение толщины яич-
ников происходит после 15-летнего воз-
раста.

Высота поверхностного эпителия до
полового созревания, по нашим данным,
колеблется от 6,0±0,15 мкм до 9,5±0,1
мкм и она достоверно увеличивается к 28-
30-месячному возрасту и достигает
10,0±0,28 мкм. В дальнейшем по мере
увеличения возраста животного эпителий
становится выше. Толщина белочной обо-
лочки постепенно увеличивается и дости-
гает максимальных показателей к 12-15-
летнему возрасту и составляет
192,5±1,76 мкм.

Отношение ширины коркового веще-
ства к ширине мозгового имеет большое
значение при определении половой зре-
лости [3]. У исследуемого вида животных
к моменту полового созревания это отно-
шение равно 1:1,9, что указывает на силь-
ное развитие фолликулярного аппарата.
Можно заключить, что микрометрические
показатели являются весьма характер-
ными для каждого возрастного периода.

Анализируя данные морфометричес-
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ких исследований, можно заключить, что
все показатели изменяются в связи с воз-
растом и могут являться объективными
показателями для определения оптималь-
ного срока использования самок в реп-
родуктивных целях.

Материалы наших исследований пока-
зывают, что у половозрелых ячих в струк-
туре яичников происходят значительные
изменения, зависящие от функционально-
го состояния – фазы полового цикла, на-
личия стельности и ее сроков. Как видно
из вышеизложенного, наши данные не
расходятся с литературными. Как видо-
вую особенность мы отмечаем разницу
в сроках формирования некоторых струк-
тур яичника, наличие длительного перио-
да массовой атрезии фолликулов.

После рождения до 18 месяцев пока-
затели увеличиваются незначительно, а
масса и толщина яичников уменьшается.
У других видов животных такого пониже-
ния по литературным данным не отмече-
но. Вероятно, это является видовой осо-
бенностью.

Анализируя данные морфометричес-
ких исследований, можно заключить, что
все показатели изменяются в связи с воз-
растом и могут являться объективными
показателями для определения оптималь-
ного срока использования самок в реп-
родуктивных целях.

Выводы. 1.Развитие яичников яков
в постнатальном периоде онтогенеза под-
чинено общебиологическим закономерно-
стям, хотя имеются определенные видо-
вые особенности в сроках появления их
структурно-функциональных единиц.

2. Морфометрические показатели мо-
гут служить объективными индикаторами
полового созревания и использования
животных в репродуктивных целях.
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